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L 
’arrivée de son petit bonhomme et le 
désir de fonder une belle et grande 
famille a changé beaucoup de choses 
dans son cheminement professionnel.  

Tout ça lui a donné le goût de faire ressortir 
l’entrepreneure en elle et ainsi se donner le 
pouvoir de faire une différence dans la 
société. Son désir de poser un geste concret 
pour son avenir, l’avenir de sa famille et 
également l’avenir de sa région est palpable.  
Marie-Ève croit sincèrement que les jeunes, 
tout comme elle, ont le pouvoir de se mettre 
en action, d’aller de l’avant et de faire 
changer les choses. Pour elle, il ne faut pas 
seulement regarder le train passer, mais 
embarquer.  Les  jeunes doivent prendre le 
pouvoir qui leur revient, mais pour se faire on 
doit leur donner la chance de mettre en œuvre 
des projets qui découlent de leurs désirs. 
 
Développer sa créativité, son sens des 
responsabilités, son leadership et contribuer à 
la réalisation de projets qui parlent aux jeunes 
sont les raisons pour lesquelles Marie-Ève à 
décider de poser sa candidature pour un poste 
au conseil d’administration du Forum jeunesse 
des Laurentides.  «Je crois que l'avenir est 
entre les mains des jeunes et il est essentiel 

d’amener les jeunes à s'impliquer, à 
s'intéresser et à s'engager dans leur 
communauté.  De plus, je suis certaine que je 
vais vivre des expériences enrichissantes au 
niveau de la gestion d’une organisation, telles 
qu’apprendre le fonctionnement d'un CA et 
participer activement à la prise de décision. »  
 
Tricoteuse et couturière dans ses temps libres, 
Marie-Ève avoue ne pas être très sportive.  
Toutefois, elle aime bien pratiquer le Pilates, 
une activité relaxante pour quelqu’un qui a 
beaucoup d’idées en tête pour les nouvelles 
mamans et bien entendu pour les jeunes.   
 
Si vous désirez contacter Marie-Ève Gervais 
pour en connaître davantage sur son travail ou 
sur son implication au sein du Forum jeunesse 
des Laurentides, vous pouvez le contacter par 
courriel à info@forumjeunesse.com. 

Ne pas uniquement regarder le train passer 
mais embarquer! 
 
Née à La Sarre en Abitibi, Marie-Ève Gervais a passé la plus grande 
partie de son enfance et de son adolescence à Gatineau. Elle habite 
la MRC Thérèse-De Blainville depuis près de sept ans maintenant.  
Communicatrice de formation, elle travaille présentement comme 
conseillère en emploi à Plastigroulx.  


